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Des programmes exclusifs offrant des rabais, des récompenses
et des avantages pour les employés de I'ILD

perkopolis
o

Le programme de Perkopolis permet a tous les employés du CIUSSS de tirer parti de rabais exclusifs dans
diverses catégories (divertissements, mode, voyages, location de voitures, etc.), ainsi que de cartes-
cadeaux, de privileges d'assurance améliorés et d'autres avantages a valeur ajoutée.

Programme d'avantages sociaux des employés

Comment puis-je m'inscrire ?
Seuls les employés ont acces a Perkopolis, y compris le personnel occasionnel et disponible.

Veuillez utiliser votre adresse de courriel professionnel pour vous inscrire (CCOMTL ou @ladydavis). Si
vous avez un @mcgill.ca, veuillez communiquer avec I'équipe du Programme d'engagement et de
reconnaissance des employés a engagement.ccomtl@ssss.gouv.gc.ca pour obtenir votre code d'acces.
Vous recevrez un courriel contenant un lien permettant d’activer votre compte.

Pour en savoir plus sur ce programme Perkopolis de rabais pour les employés

e Consultez +=|le document PDF.

e Consultez le site de & Perkopolis.

C ROGERS.

Programme priviléege de ROGERS. Les employés du secteur public peuvent économiser jusqu’a 360 $
par année avec le forfait Infini de Rogers. 2~ Offre aux employés du CIUSSS

TELUS: Programme exclusif des partenaires. Les employés du CIUSSS et leur famille sont admissibles a
des rabais corporatifs.

. z:l"-'. Offre aux employés du CIUSSS



https://www.ciussswestcentral.ca/employees-corner/employee-benefits-program/
mailto:engagement.ccomtl@ssss.gouv.qc.ca
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/2021-07-21_Bienvenue_chez_Perkopolis_fr.pdf?1626889633
https://www.perkopolis.com/?lang=fr_FR&
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/2023-05-08_Telus_fr.pdf?1683573476
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/2023-05-08_Telus_fr.pdf?1683573476

M Exclusive
Partner Program

Programme de partenariat exclusif de Bell

. B Offres exclusives

. B Procédures

COURTYARD Residence

oY HARRIOTT

MOMNTREAL MIDTOWN

Marriott Montréal Midtown : Tarif préférentiel

e Pour plus d’information au sujet des services de cet hotel et du tarif préférentiel, A consultez
ce PDF.

& recharj

Recharjme

Chaque cabine insonorisée comporte un siege chauffé de massage en apesanteur, différents
programmes de relaxation et une lampe de luminothérapie. Les réservations sont gratuites et faciles a
effectuer grace a 'application Recharjme, que vous pouvez télécharger sur'® Google

Play ou ® Apple App Store.

Vous trouverez des cabines Recharjme a ’Hépital général juif aux endroits suivants:

e Carrefour Léa Polansky,
e Corridor de I'Unité de soins intensifs et
e Salon des employés du Département de l'urgence.

Restaurants sur le chemin Cote Des Neiges

Boustan, Arahova, Poulet Rouge et d'autres restaurants de la rue cote des neiges offrent aux employés
10% de rabais lorsque vous présentez votre badge d'employé.


https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/Bell_EPP_Aout-August_2023.pdf?1692889882
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/Bell_instructions_FR-EN.pdf?1666709623
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/Marriott_Fr-En.pdf?1680549916
https://cdn.ciussscentreouest.ca/documents/ciusss-coim/Coin_des_employes/Perkopolis/Marriott_Fr-En.pdf?1680549916
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kerie.recharjme_hull
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kerie.recharjme_hull
https://apps.apple.com/ca/app/recharjme/id1478382112

@ LifeWorks

. by Mcrneau Shepell

Employee Assistance Program (EAP)

Counselling Services

Programme d'aide aux employés

Le PAE est un service confidentiel et volontaire pour tous les membres du personnel et leurs familles.
Accédez a votre PAE, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, par téléphone, sur le Web ou via votre appareil
mobile.

e 1-800-361-2433
Plateforme Life Works - Un outil en ligne pour votre bien-étre accessible en continu

Cette plateforme est un outil d'autoévaluation qui vous permet d'ajuster de nombreux domaines de
votre vie et d'obtenir des références a des conseillers professionnels, ou a des spécialistes juridiques
ou financiers, et des conseils d'organismes communautaires, si nécessaire. L'expérience
personnalisable et indépendante vous permettra de soutenir votre propre bien-étre mental, physique,
social et financier grace a un acces en ligne, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

e Pour vous connecter 3 Life Works ‘& lifeworks.com
o Pour de plus amples renseignements sur la facon de s'inscrire a Life Works, &' visitez le
site intranet du CIUSSS.



https://www.telus.com/fr/health/employers
https://intranet.ciussscentreouest.ca/employes-et-gestionnaires/sante-securite-et-mieux-etre-au-travail/programme-daide-aux-employes-pae
https://intranet.ciussscentreouest.ca/employes-et-gestionnaires/sante-securite-et-mieux-etre-au-travail/programme-daide-aux-employes-pae

